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Tu determinacién para cultivar una
planta que ha sido examinada y
prohibida durante generaciones...

te ha llevado a este libro.
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Primero, lee los PRINCIPIOS DE CULTIVO
anteriores para comprender los fundamentos
del cultivo y luego sigue el CULTIVO PASO A
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los documentos de referencia a la izquierda para
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SUSTRATO

bDwcC

Coco Lana de roca

e
—

El medio donde crecen las plantas,
como tierra, lana de roca o DWC.

Agua altamente purificada, libre de
minerales, sales e impurezas.

PAR

(RADIACION FOTOSINTETICAMENTE ACTIVA)

SY7”

'0 > 700

W

PPFD
(DENSIDAD DE FLUJO DE FOTONES FOTOSINTETICOS)

El rango especifico de longitudes de
onda de la luz (400-700 nm) que las
plantas utilizan para la fotosintesis.

Una medida de la intensidad de la luz
PAR que llega a un area especifica.

Una medida de qué tan acida o basica es
una solucién. El pH afecta la disponibilidad
de nutrientes en el medio de cultivo.

La diferencia entre la humedad y
la temperatura que afecta la
transpiracién de la planta.
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La cantidad maxima de agua que un
sustrato puede retener, a menudo
identificada por el inicio del drenaje
durante el riego.

Agua que se drena desde la parte
inferior de un sustrato.

]

La concentraciéon de nutrientes
que se suministra a tus plantas.

La concentracién de nutrientes
que se lixivia del sustrato
después de un riego.

SECADO DEL SUSTRATO ENTRENAMIENL?S?)E BAJO ESTRES

T
i

=
-

El periodo entre riegos cuando el
sustrato se esta secando. Generalmente
ocurre durante la noche, pero puede
prolongarse por varios dias.

Doblar y atar las ramas para mejorar

la distribucién de la luz, asegurar un

crecimiento uniforme y aumentar la
produccién con un estrés minimo.
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Para cada fase, necesitaras herramientas ligeramente diferentes.

Asegurate de tener las siguientes herramientas antes de comenzar.
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Los iconos en este libro indican la duracién de las tareas: Rojo para

segundos, para horas,

ayudandote a planificar las tareas de un vistazo.

para dias y

para semanas—
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Este manual muestra cémo cultivar con una
sola lampara, pero estos principios pueden
aplicarse en cultivos con 20 lamparas.



El grafico de arriba muestra el orden de importancia de abajo hacia arriba dentro

de un cultivo. A continuacién, se presenta el desglose.

o GENETICA: La genética moldea el rendimiento, el sabor y la potencia
del cannabis. El potencial de la planta depende de su plano genético, lo que

hace que una buena genética sea crucial para una cosecha exitosa.

e ITLUMINACIONE:La iluminacidon adecuada es crucial para el crecimiento
del cannabis, ya que la intensidad, duracién y espectro afectan su desarrollo. Una
configuracién correcta asegura que las plantas reciban la luz necesaria en cada etapa.

e : Un ambiente estable es clave para el cultivo de
cannabis. La temperatura, humedad y circulacién del aire adecuadas
garantizan la salud de las plantas y una cosecha de alta calidad.

e CULTIVADOR: El conocimiento y la atencién al detalle del
cultivador son cruciales. Comprender las necesidades de las plantas y
realizar ajustes a tiempo asegura un crecimiento y rendimiento 6ptimos.

e NUTRIENTES: Los nutrientes son cruciales, pero deben seguir el
orden de genética, iluminacién, entorno y habilidad del cultivador. Solo
aumentan el rendimiento cuando los otros factores estan en su punto éptimo.

N ATHENA®



GENETICA

En el cultivo de cannabis, el dicho “La genética lo es todo” es cierto. Aunque el
coco, los nutrientes y el clima juegan un papel, el plano genético de una planta
determina su potencial. Ya sea buscando flores abundantes, comestibles o extractos

potentes, comprender la genética es clave para el éxito.

FASES DE CRECIMIENTO:

O

SEMILLA CLON VEG FLORACION FINALIZACION

PRINCIPIOS LIMITANTES

El grafico a continuacién muestra cémo todos los factores estan limitados por el

potencial genético, sin importar cudn bien estén cubiertos los demdas aspectos.

Genética Illuminacién Entorno Cultivador Nutrientes

14 6 ATHENA® Homegrower Handbook
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Ahora que entiendes la importancia de la genética, veamos si vas a comenzar
con semillas o con clones. A continuacidén, se presenta un desglose de por
qué podrias querer comenzar con una semilla o por qué preferirias comenzar
con un clon. Cada opcidén tiene sus pros y contras.

SEMILLA

® - X

= A

Variedad Genética: Las semillas
ofrecen una genética diversa, lo que
da lugar a fenotipos Unicos y plantas
excepcionales.

Diversidad Limitada: Los
clones limitan la diversidad
genética, lo que reduce la
resistencia con el tiempo.

Raices Mas Fuertes: Las plantas
cultivadas a partir de semillas
suelen tener raices mas fuertes y un
crecimiento mas vigoroso.

Raices Mas Débiles: Los clones
pueden desarrollar raices mas
débiles, lo que resulta en un
crecimiento menos vigoroso.

Incertidumbre: Las semillas no
feminizadas pueden producir plantas
macho, lo que requiere eliminar algunas.

Consistencia: Los clones aseguran
crecimiento uniforme, potenciay
rendimiento al replicar la planta madre.

Legalidad: Las semillas son méas
faciles de conseguir legalmente y se
conservan por mas tiempo.

Rasgos Fiables: Los clones
replican los rasgos deseados, como
rendimiento o resistencia a plagas.

Inicio Libre de Enfermedades:
Las semillas reducen el riesgo de
contaminacion, ya que generalmente no
transportan enfermedades ni plagas.

Riesgo de Enfermedades: Los clones
pueden transportar patégenos de la
planta madre, afectando todo el cultivo.

Que Consume Tiempo: Las
semillas tardan mas en madurar
debido al proceso de germinacioén.

Inicio Mas Rapido: Los clones
omiten la etapa de plantula,
acelerando el crecimiento.

AN

ADVERTENCIA: ASEGURATE DE SABER DE DONDE PROVIENEN TUS GENETICAS. HOY EN DA, MUCHAS PERSONAS
VENDEN GENETICAS FALSAS 0 CLONES QUE PUEDEN TRAER ENFERMEDADES.

Genética

N ATHENA® 15
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. SEMILLA (Potencial Desconocido)

Comenzar con semillas brinda la oportunidad de descubrir y seleccionar lo
gque mas te guste de una cepa. El desafio es que este proceso puede tardar

hasta 7 meses para encontrar una planta destacada, dependiendo de la cepa.

Las semillas ofrecen mas variacién en estas areas clave:

ORORONC)

Color Olor Sabor Estructura

Aqui tienes un desglose del proceso de seleccién:

it

Macho / Hembra Veg Floracién / Prueba
Cultiva tu planta hasta Mantén tus Florece tus plantas
alcanzar los 30.48 clones en la fase para seleccionar
cm para seleccionar vegetativa durante una destacada, que
los clones hembrasy 2-4 semanas. luego usaras como

eliminar los machos. tu planta madre.

Macho Hembra
Las plantas Las plantas
de cannabis hembras desarrollan
macho muestran pequenos pistilos
pequefias bolsas (estructuras
de polen. parecidas a pelos).

16 6 ATHENA® Cultivador Casero Manual
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Comenzar con clones garantiza una genética consistente, permitiendo cultivos mas
refinados. Cepas como Z o Sour Diesel requieren nutrientes precisos, mientras que cepas
resistentes como Superboofy Apple Fritter pueden prosperar en condiciones variadas.

Cultiva Cepas Legendarias

Apple Fritter Super Boof Sour Diesel

Considera comenzar con clones si te gustan cepas particulares basadas en su

familiaridad o caracteristicas.

Cuarentena Antes de la Produccién

A

Cuarentena, limpiay

lava. Revisa en busca
ADVERTENCIA: de plagas y asegurate

Siempre existe el riesgo de plagasy de que esté saludable

enfermedades al obtener clones de .
antes de continuar.

cultivadores desconocidos.

Genética 6 ATHENA’ 17




ILUMINACION

La iluminaciéon en el cannabis juega un papel crucial en el crecimiento y desarrollo de
las plantas. Durante la fase Vegetativa, se utiliza comiUnmente un ciclo de luz de 18/6 (18
horas de luz, 6 horas de oscuridad) para fomentar un crecimiento vigoroso, mientras que
el ciclo de luz12/12 (12 horas de luz, 12 horas de oscuridad) es esencial para desencadenar
la fase de Floracién. El equilibrio del espectro de luz también es importante: la

promueve un crecimiento vegetativo fuerte y compacto, mientras que la Luz Roja es
critica durante la floracién para mejorar el desarrollo de los cogollos y la produccién de
resina. Gestionar el ciclo de luz y el espectro asegura plantas saludables y rendimientos

6ptimos. Estos conceptos simplemente imitan la naturaleza.

Primavera/V Primavera/V

CICLO DE LUZ: CICLO DE LUZ:

24 18/6

Usa luz azul durante este periodo Usa luz azul durante este periodo
de crecimiento para imitar la de crecimiento para imitar la
Primavera/Verano. Primavera/Verano.

18 0 ATHENA® Cultivador Casero Manual



CICLO DE LUZ Y ESPECTRO

Tanto el ciclo de luz como el espectro son cruciales para lograr un crecimiento

6ptimo de las plantas. El ciclo de luz regula las etapas de crecimiento de la planta—

Clon, Veg, Floracién, and Finalizacién—Mientras que el espectro influye en el

tipo de crecimiento.

. fomenta el desarrollo Vegetativo.

D mejora la producciéon de Flores.

El manejo adecuado de ambos asegura plantas saludablesy rendimientos maximizados.

FLORACION Verano,

FINALIZACION Verano,

CICLO DE LUZ:

12/12

CICLO DE LUZ:

12/12

Usa luz roja durante este
periodo de crecimiento para
imitar el Verano/Oto#ho.

Usa luz roja durante este
periodo de crecimiento para
imitar el Verano/Otofo.

Iluminacién

N ATHENA®
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BENEFICIOS DE LA LUZ

Al elegir entre iluminacién HPS (Sodio de Alta Presién) y LED para el cultivo de cannabis,
es esencial comprender los beneficios Unicos que cada una ofrece. El HPS ha sido una
opcién popular durante mucho tiempo debido a su alta intensidad de luz, mientras que
la tecnologia LED ha ganado popularidad por su eficienciay control del espectro. Ambos
tipos de iluminacién pueden afectar significativamente tu cultivo, desde la emisiéon de
calor y el consumo energético hasta la salud general de las plantas.

% Hps Dificil w LED Facil

l !

O O

ALTOS RENDIMIENTOS, EFICIENTE,

ALTA TEMPERATURA FRESCO, RENTABLE
Los LED son eficientes en energia, Los LED son eficientes, emiten menos
personalizables y emiten menos calor, calor y ahorran electricidad, lo que los
mejorando el crecimiento y ahorrando hace rentables a largo plazo.

electricidad. Aunque costosos al principio,
valen la pena a largo plazo.

Mas
susceptibles

al blanqueo
de las puntas.

-

Menos
susceptible al
blanqueo de
las puntas.

20 0 ATHENA’ Cultivador Casero Manual




LEDS

Ahora que entiendes las diferencias entre los tipos de luces, decidamos cuél

tiene mas sentido para tu situacién actual. La tabla a continuacién destaca las

diferencias clave para ayudarte a determinar qué opcién se adapta mejor a tu

entorno de cultivo y objetivos.

HPS

LED

Mas Calor

Menos Calor

Mayor Potencia

Menos Vatios

Vida Mas Larga

l

¥
[[E P vida Mas Corta
o

Rojos Limitados

Espectro Completo

$ Costo Inicial Bajo

Costo Inicial Alto

i@? Menos Eficiente

Mas Eficiente

N Alta Intensidad

Intensidad Ajustable

N ATHENA® 21




INTENSIDAD DE LUZ

La Radiacién Fotosintéticamente Activa (PAR) corresponde al espectro de luz
de 400 a 700 nm que las plantas pueden usar para la fotosintesis. La Densidad
de Flujo de Fotones Fotosintéticos (PPFD) mide cuanta de esa luz util llega al
dosel por segundo (umol/m2/s). El PAR es vital para la salud de las plantas, ya que
impulsa la fotosintesis. La distancia correcta entre la fuente de luz y las plantas
asegura una exposicién é6ptima al PAR Yy previene el estrés. Ajusta la intensidad de
laluz segln las etapas de crecimiento: Semillas/ ,Vegetativay Floracioén,
para apoyar un desarrollo saludable y maximizar el rendimiento.

Utiliza un medidor de PAR (a esta altura aproximadamente) PaAr@ =
establecer las lecturas de PPFD para la fase de crecimiento
en la que te encuentras a continuacioén:

" N

Fase Color de Luz PPFD

SEMILLA/C 'I oo = 300

300 - 600

FLORACION 600 -1000

FINALIZACION 600 - 800

/II
.

SEMILLA/GI.-

61-91cm

Desde la parte
superior de la planta.

22 6 ATHENA® Cultivador Casero Manual



COLOCACION DE LA LUZ

VEG

N L

46-61cm

Desde la parte
superior de la planta.

NOTA: No esperes demasiado para iniciar
la floracidn, las plantas duplicaran su

tamafio al alcanzar su tamafio completo
después del cambio a floracién.

FLORACION

FINALIZACION

30_46 cm

Desde la parte
superior de la planta.

ADVERTENCIA: LAS LUCES DEMASIADO CERCA DE
LOS COGOLLOS PUEDEN CAUSAR BLANQUEO.

lluminacién 6 ATHENA’ 23




Un crecimiento 6ptimo del cannabis requiere comprender la interaccién entre la temperatura,
la humedady el Déficit de Presién de Vapor (VPD). El VPD refleja la diferencia de humedad
entre el airey las hojas, lo que influye en la transpiracién de la planta. El grafico a la derecha
ilustra los niveles ideales de VPD segun la temperaturay la humedad, destacando las zonas
de transpiracion excesiva o insuficiente. Mantener un VPD ideal favorece un crecimiento

saludable, la absorcién de nutrientes y mayores rendimientos.

“
e <

C € € ¢« €«
>5>-5->->->17T

]

HUMIDIFICADORES
4 Oxigeno Entrante Depenofie.n.do de laregién, es 'pc.>s.ible que necesit.es
un humidificador o un deshumidificador. El propésito
@ . . es controlar la cantidad de humedad en el aire. La
Oxigeno Saliente temperatura y la humedad deben coincidir con el
rango 6ptimo de la fase de crecimiento indicado
en el grafico a la derecha para lograr un VPD ideal.

ADVERTENCIA: EVITA ABRIR LA CARPA CON FRECUENCIA PARA REDUCIR
LOS VECTORES DE CONTAMINACION. ABRELA SOLO CUANDO SEA NECESARIO.

24 6 ATHENA® Cultivador Casero Manual



RANGO DE VvVPD

Relativo a la temperatura de la hoja con una diferencia de 0°C respecto a la habitacién.

Ti':'np;;a:;ra & Humedad Relativa
o4 F 90% 85% 80% 75% 65% 55% 50%
64 0.41 0.52 0.72 0.9:’:9
66 0.44 0.55 0.77 0.99
68 0.47 0.58 0.82 1.05
70 0.50 0.62 0.87 1.12
72 0.53 0.66 0.93 1.19
73 0.56 0.70 0.98 1.26
75 0.60 0.75 1.04 1.34
77 0.63 0.79 1.1 1.43
79 0.67 0.84 1.51
81 0.71 0.8’5)G
82 0.76 0.94
84 0.80 1.00
86 0.85 1.06
88 0.90 1.12
90 0.95 1.19
21 1.01 1.26
93 1.06 1.33
95 1.12 1.41
. | | |
RANGO DE RANGO DE RANGO DE TEMPERATURA
VEG FLORACION FINALIZACION AMBIENTE

Es sumamente importante gestionar el VPD (Déficit de Presién de Vapor) adecuado.

Debes mantener tu VPD dentro de este rango 6ptimo mencionado arriba. El grafico

a continuacidén ilustralo que sucede cuando te encuentras fuera del rango sugerido.

(4]

Alta Humedad,
Baja Temperatura

o

Baja Humedad,
Baja Temperatura

o

Alta Humedad,
Alta Temperatura

o

Baja Humedad,
Alta Temperatura

o

Humedad Equilibrada,

AY

e

AN

Temperatura Equilibrada

W

Pobre Deshidratada Problemas Estrés por Condiciones
Transpiraciéon y Estresada Fungicos Calor Equilibradas
Riesgo Desbalance de Transpiraciéon Riesgo de Transpiracién
de Mildiu It p Podredumbre P
Polvoriento Incorrecta Radicular Saludable
Baja Absorcién Crecimiento Intercambio Riesgo de Absorcion
de Oxigeno Bloqueo de Optima de

de Nutrientes

Detenido

Reducido

Nutrientes

Nutrientes
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CLIMA

El control del clima es vital para los cuartos de cultivo de cannabis en interiores, ya que
impacta directamente la salud y el crecimiento de las plantas. El cannabis necesita
niveles especificos de temperatura, humedad y circulaciéon de aire para prosperar. Las
desviaciones pueden provocar un crecimiento deficiente, enfermedades o la muerte
de la planta. Por ejemplo, una humedad alta promueve el moho, mientras que una
humedad baja causa deshidratacién. Las fluctuaciones de temperatura también pueden
afectar la potencia y el rendimiento. Los cultivadores deben monitorear y regular
el entorno utilizando herramientas como aires acondicionados, humidificadores,
deshumidificadores y sistemas de ventilacion para garantizar condiciones éptimas.

SEMILLA/CLON

& CLIMA ® HORARIO DE LUZ
TEMP: 24°-27° C (Habitacién)
RH: 65 - 75% (Habitacién)
DH: 80 - 95% (Domo)
VPD: 0.8 kPa (Habitacién)
PPFD: 100 - 300 (Dosel)
24 HRS: ENC
VEG
& CLIMA ® HORARIO DE LUZ
TEMP: 22-28° C (Habitacién)
RH: 58 - 75% (Habitacién)
VPD: 0.8 - 1.0 kPa (Habitacion)
PPFD: 300 - 600 (Dosel)
6 HRS: AP 18 HRS: ENC
FLORACION Semana 1 - Semana 7
& CLIMA ® HORARIO DE LUZ
TEMP: 24°-28° C (Habitacién)
RH: 60 - 72% (Habitacién)
VPD: 1.0 - 1.2 kPa (Habitacion)
PPFD: 600 - 1000 (Dosel)
CcO2: 1200 - 1500 (Dosel)
12 HRS: AP 12 HRS: ENC

26 N ATHENA®
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RANGO OPTIMO

Durante las fases de crecimiento Vegetativa y
Planta Madre, son ideales temperaturasy niveles
de humedad mads altos. Apunta a temperaturas
interiores de 22-28°C con una humedad de hasta
el 75%, lo que ayuda a mantener el VPD adecuado.

Para la fase de Floracién, las temperaturas
interiores deben ser ligeramente mas bajas, entre
24-28°C durante el ciclo de luz. En los ultimos 10
dias antes de la cosecha, disminuye gradualmente
la temperatura en -17.22°C cada noche para
fomentar el desvanecimiento natural de la planta,
mejorando la calidad final de los cogollos.

NOCTURNA DENTRO DE LOS -12.22°C PARA MINIMIZAR EL ESTRES.

[ ADVERTENCIA: MANTEN LAS VARIACIONES DE TEMPERATURA ]

FINALIZACION Semana 8 - Semana 9

& CLIMA ® HORARIO DE LUZ

TEMP: 18°-22° C (Habitacién)

RH: 50 - 60% (Habitacion)
VPD: 1.0 - 1.2 kPa (Habitacién)
PPFD: 600 - 800 (Dosel)
co2: 500 - 800 (Dosel)

12 HRS: AP 12 HRS: ENC

SECADO/CURADO Dry Time: 14 Days

& CLIMA ® HORARIO DE LUZ
TEMP: 16°-18° C (Habitacién)
RH: 55 - 60% (Habitacién)

24 HRS: AP

N ATHENA® 27




. CcOoCO vs . ROCKWOOL vs L_J DWC

Los diferentes sustratos afectan tus objetivos de cultivo de maneras Unicas.
Coco es indulgente y rico en nutrientes, ideal para principiantes.
La lana de roca ofrece una excelente aireacién, pero requiere un manejo cuidadoso del pH.

DWC permite un crecimiento rapido al tener acceso directo al agua rica en
nutrientes, aunque requiere una configuracién mas técnica.

TIPO DE
SUSTRATO

RETENCION
DE AGUA

OXIGENO
PARA LAS
RAICES

CONTROL DE
NUTRIENTES

FACILIDAD
DE USO

VELOCIDAD DE
CRECIMIENTO

COSTO DE
CONFIGURACION

IMPACTO

Facil

Coco Coir

I:I:D Moderado

No recomendado
para riego manual.

Lana de Roca

Para una comparacion detallada, consulta la tabla a continuacién.

- Avanzado

No recomendado
para riego manual.

oaoa 9

DwcC

Alta Retencién
de Agua

Retencién
Moderada de Agua

Agua Siempre
Disponible

Baja Disponibilidad
de Oxigeno

Buena
Disponibilidad
de Oxigeno

Alta Disponibilidad
de Oxigeno

Control limitado, los
nutrientes pueden
acumularse en el

Alto control de
nutrientes, requiere
manejo cuidadoso

Control maximo de
nutrientes a través
de la solucién

sustrato nutritiva
Experienci R ier

Apto para pe .e c.a eq.u ere

Principiantes Necesaria, Riego Monitoreo
P Cuidadoso Cercano

M3as facil de
manejar, mas
indulgente

Requiere
monitoreo
cuidadoso del pH

Requiere control
preciso del pH

Velocidad de
crecimiento
moderada

Crecimiento
rdpido con manejo
adecuado

Tasa de
crecimiento
mas rapida

Costo moderado

Bajo costo

Alto costo

El musgo de
turba puede tener
preocupaciones
ambientales.

No biodegradable,
de alto impacto
ambiental.

Requiere
una cantidad
significativa de
agua, pero puede
ser reutilizado.
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TAMANOS DE SUSTRATO

En el cultivo de cannabis, el tamafio del sustrato es clave para raices saludables,
retencién de agua y el crecimiento general de la planta. Los sustratos finos
a gruesos varian en la retencién de nutrientes, oxigenacién de las raices y
control de la humedad, lo que impacta en el rendimiento y la calidad. Aqui
tienes una guia rdpida para ayudarte a elegir el tamafo de sustrato adecuado.

Frecuencia de Riego del Sustrato

Riegos Mas
Frecuentes

Riegos Menos
Frecuentes

666 66 6

3.79 L
~500 mL

7.57 L

Usar Gnicamente macetas
de 3,7‘9 litros con sistemas ~1,250 mL
de riego automatizado.

11.36 L
riego manual. ~2,000 mL

No recomendado para

El tamafio de la maceta afecta la frecuencia de riego: Las macetas mas
pequefas requieren riego diario para evitar desecaciones excesivas.
Para reducir las desecaciones y adaptarlo a tu horario, usa macetas

mas grandes para retener mas agua.

Frecuencia de Riego a lo Largo del Ciclo de Vida

La frecuencia de riego aumentard a medida que la planta madura y consume mas
agua debido a su mayor tasa metabdlica. El siguiente ejemplo proporciona una visién
general de coémo cambia la frecuencia de riego a lo largo del ciclo de vida de la planta.

— Evento de Riego

J‘ sl a2

FLORACION FINAL-
SEMILLA VEG LSS AL FLORACION TARDIA A B2
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CULTIVADOR

El cultivador desempefia un papel clave en el crecimiento de la planta al proporcionar

cuidados esenciales, mantener el entorno, realizar entrenamiento para el estrésy

seguir un procedimiento de pulverizacién de IPW durante cada fase de crecimiento.

CONSIDERACIONES DE SEMILLA /

Desarrollo de Raices:
Permite secados adecuados
y evita la sobrealimentacién
para un crecimiento éptimo

de las raices.

Estrés Minimo:
Maneja con suavidad y
mantiene alta humedad

para prevenir la

deshidratacion.

Manejo de Plagas:
Mantén el entorno de
clonacién estéril y
monitorea de cerca.

Entrenamiento:
Comienza LST o poda
para dar forma a las
plantas y optimizar la
exposicién a la luz.

CONSIDERACIONES DE LA VEG

Altura de Crecimiento:
Monitorea de cerca para
evitar el hacinamiento o
el estiramiento excesivo.

Monitoreo de Plagas:
Inspecciona regularmente
en busca de plagas o
moho a medida que las
plantas se densifican.

Cuidado de los Cogollos:
Espacia las plantas para
evitar el hacinamiento y

mejorar la circulacién
de aire.

CONSIDERACIONES DE FLORACION / FINALIZACION

Monitoreo de Tricomas:
Inspecciona los
tricomas y los pistilos
para determinar el
momento de la cosecha.

Entorno Limpio:
Mantén la habitacién
de cultivo impecable
para evitar el polvo y

el moho.
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LISTA DE VERIFICACION DEL CULTIVADOR

REVISIONES DIARIAS

Verificar la produccién del sistema de RO para las

necesidades diarias de agua.

Registrar la temperatura y la humedad dos veces al dia.

Asegurar aireacidén para evitar calor y moho.

Confirmar el pH del agua de riego y los nutrientes.

ddo0aAavAalLTnNnD

Verificar pH del drenaje para consistencia radicular.

Inspeccionar plagas o moho y actuar rapido.

Verificar humedad y ajustar riego.

Monitorear altura para evitar problemas de luz.

Usar LST para mejorar luz y flujo de aire.

Inspeccionar filtraciones de luz en periodos oscuros.

Verificar funcionamiento de los temporizadores.

e e

Trapear pisos y limpiar paredes para mantener la limpieza.

OO oy O oo ooy oy o) O

Cambiarse a ropa limpia antes de entrar.

REVISIONES SEMANALES

Salud de las Plantas Revisar crecimiento, altura y salud general. D
Ambiente Calibrar sistemas de humedad y temperatura. D
Drenaje Revisar crecimiento, altura y salud. D
Temporizadores Verificar temporizadores de riego y luz. D
Sanitacién Limpiar a fondo pisos, paredes y herramientas. D
PPFD Registrar niveles de PAR y ajustar luces segun sea necesario. D

[ & ADVERTENCIA: USAR EPP ADECUADO Y MANTENER LA SANITIZACION PARA UNA PRODUCCION SALUDABLE. ]
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LEYENDA DE UNA LUZ

Ventilador: Mantiene el flujo de aire y evita
el aire estancado, promoviendo el crecimiento
saludable al reducir el riesgo de moho y plagas.

Luz: Proporciona luz esencial para la
fotosintesis, simulando la luz solar para el
desarrollo y la floraciéon de las plantas.

Temp: Monitorea y regula la temperatura y
humedad del cultivo para garantizar condiciones

6ptimas para las plantas.

Carpa de Cultivo: Entorno controlado
que alberga plantas y regula luz,
humedad y temperatura.

Unidad de AC: Enfria la sala de cultivo para
evitar el sobrecalentamiento y mantener un
clima ideal para las plantas.

Enrejado: Brinda soporte a las plantas, asegurando
una distribucién uniforme de la luz y maximizando el
espacio del dosel para mejores rendimientos.

Tanque de Mezcla: Almacena agua y
nutrientes, garantizando un suministro uniforme y

constante para las plantas.

Bandeja de Cultivo: Recoge el drenaje y
sostiene los contenedores de plantas, manteniendo
el espacio de cultivo limpio y organizado.

Cubo de Drenaje: Captura el exceso de agua
y drenaje de nutrientes para evitar desbordes y
mantener el area de cultivo ordenada.

Humidificador: Arade humedad al aire,
manteniendo niveles ideales para la salud y el
crecimiento de las plantas.

Cultivador

N ATHENA®
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NUTRIENTES

Fertilizantes Base

VEG CLON / FLORACION
|
AL
(o]
)
[11]
Athena® Grow A/B Athena® Bloom A/B
Nutriente Vegetativo Nutriente de Floracién
en 2 Partes en 2 Partes
Aditivos
VEG FLORACION / FINALIZACION

Athena® CaMg Athena® PK Athena® Fade
Fase Dual Suplemento Potenciador Finalizador
de calcio, magnesio de Floracién Potenciador
e hierro.
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EL PROGRAMA

Acondicionadores de Agua

TODAS LAS FASES

o 2
3] g c
& & 3
0 0 2
m (§) m
2
-
m
(1]
Athena® Balance Athena® Cleanse
Ajustador de pH Estabilizador de Agua

Programa de Pulverizacién

CLON / VEG / FLORACION

IPW L

Er5E
=

Athena® IPW ]
Lavado de Plantas [(BLENDED )
Integrado Starter Kit

Escanea para ver
la disponibilidad
del producto

Disponibilidad sujeta a jurisdiccién.
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DESGLOSE DEL PROGRAMA BLENDED

A
la

la derecha estd el programa de alimentacién Blended. Esto muestra
receta que necesitards para cada semana, en el orden exacto en que

debe ser mezclada.

RECETA SEMANAL ——

S D
o
| @ ~grega los mL especificados

para cada producto en el orden

listado, comenzando desde la
parte superior y avanzando
hacia abajo para cada semana.

e Luego, debes asegurarte de
que la EC coincida con el —I—
valor de esa semana (usando
un medidor de EC).

Sigue el procedimiento de preparacién del tanque de lote en la pagina
44 para obtener instrucciones paso a paso sobre co6mo preparar y validar
correctamente tu receta semanal.

[ & ADVERTENCIA: UN ORDEN DE MEZCLA INCORRECTO PUEDE CAUSAR PRECIPITACION Y FALLO DEL LOTE. ]

o PROGRAMA DE
PULVERIZACION

Este es tu programa de pulverizacién. Sigue la linea
de IPW Remedial. Pulveriza 2 veces por semana para
embellecer el follaje y maximizar tu rendimiento. Si
tienes un ambiente extremadamente polvoriento o
una acumulacién significativa de sales en las hojas,
recomendamos una dosis mas alta y seguir la linea
de IPW Restaurativo.

O PRE-REMOJO O ENJUAGUE

El Enjuague se realiza
al final del ciclo de
vida de la planta,

El Pre-Remojo

es lo que debes
suministrar a tu
medio antes de cuando los nutrientes

colocar las plantas. deben ser eliminados.

36
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PROGRAMA BLENDED [ELENDED [§

PROGRA A D A A O Todas las mediciones son en mL/10 L
ORDEN DE AR A -
MEZCLA
VEGETATIVO VEGETATIVO | FINALIZAR
oo | famers | s1 ‘ s2 ‘ s3 ‘ S4 | s1 S2 | S3 | sS4 | S5 ‘ s6 ‘ s7 | s8 ‘ s9

Utiliza el procedimiento de balance y anota tus valores para cada semana en la linea de abajo.

ow B 29 | 29 | 29 | 29
ow A 29 | 29 | 29 | 29
Bloom B [N ICEwId) 32 | 32| 32|32 |26 |24 13| 1N n
Bloom A BRI 32 | 32| 32|32 |26 |24 13| 1 1
P N |16 | 24| 26 | 32 | 26 | 26
aMg 8-13|8-13|8-13 | 8-13 | 8-13 | 8-13 | 8-13 | 8-13 | 8-13 | 8-13 | 8-13

eanse K] 3 |5-13|5-13|5-13|5-13|5-13|5-13| 5-13 | 5-13 | 5-13| 5-13 | 5-13 | 5-13 | 5-13

EC 0917121 21]21]21(2.3(2.3/2.5/2.6|2.4|2.3|1.7 15|15

5.8-6.2 6.0-6.4 5.8-6.2 6.0-6.4 5.8-
PH 5.6 (Coco/Lana de Roca) (Mj:':ufbﬁse (Coco/Lana de Roca) (Medio a base de turba) 6.4

ey
A Todas | PRE-REMOJO ENJUAGUE
PROGRAMA DE PULVERIZACION [[iatobifaiidhe _~
ORDEN DE VEG 26 mL
MEZCLA (mL/101) Cleanse

FRECUENCIA DE FLORACION
APLICACION

Balance EC <0.1

Grow B PPM 500 | <50

Remedial | 2X | 24 | 24 | 24 | 24 | 24 | 24 | 24 | | S 231 70E | <79

CaMg

Restaurativo Se?n)a(na 32 32 32 32 32 32 32 Cleanse

pH 6.0-6.4

Coco
Ultimo 3 dias

Lana de Roca
Ultimo dia

APLICACION
DE BALANCE

DIARIO DEL

CULTIVADOR PROCEDIMIENTOS

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD: Esta es una recomendacién (O i00]
basica. Cualquier ajuste realizado queda a discrecién del cultivador. " o
Ajuste el cuadro de alimentacién de acuerdo con las semanas =] et
necesarias para completar un ciclo. Dependiente de la cepa.

=

Porfavor, las ’]m Limitac il i este producto, 6l aceptables, devuel iatoel Alutilizareste
producto,el ondiciones, Renunc fasyLimitar CONDICIONE

Sinembargo, esimposibl todos los i fad | uso de este producto. Puede haber dafios a los cultivos, ineficacia u otra: ias no deseadas debido a factores como as condiciones climéticas,la presencia de otros
materiales olaforma de usnnaphcaunn tudns\usnua\esestamuera del control de Athena Ag, Inc. EI iprador asume todoslos riesgos asociados. RENUNCIA DE GARANTIAS: Enla medida permitida por aley aplicable, Athena Ag, Inc.no
otorganinguna ot licita, d un i ﬂdenua\umerntra mmm\p 3, QUevaya mésaldel laetiqueta del producto. Ningdn representante de Athena
Ag,Inc.estd autarizadoa otorgar ( d i d modificar | Enla medida permitida por aley aplicable, Athena Ag, Inc.rechaza cualquier responsabiidad por dafios

especiales, incidentales o consecuentes que resulten del uso  manejo de este producto. LIMITACIONES DE RESPONSABILIDAD: En la medida permitida por la \eyaphnab\e el recurso exclusivo del usuario o comprador por cualquier pérdida, lesin o
dafioresultante del uso o manejo de este producto, ya sea en contrato, garantia, agravio, negligencia, responsabilidad objetiva u otra teorfa legal, no excederd el precio de compra pagado, 0 a eleccidn de Athena Ag, Inc, la reposicion del producto.

H iSi Inst !
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CALIDAD DEL AGUA

Comienza con agua de 6smosis inversa (RO)

Usa agua RO siempre que sea posible para una base limpia y libre de
impurezas que apoye la absorcién de nutrientes. Si no esta disponible el
agua RO, el agua del grifo puede ser aceptable siempre y cuando su EC
esté por debajo de 1.0. Una EC superior a 1.0 puede llevar a deficiencias de
nutrientes debido al desequilibrio mineral.

GRIFO RO
: ®
w
|_
2
w e 0.4
= ;
S
=)
2
Y V
La EC inicial del agua del La EC inicial del agua RO
grifo es mas alta debido a debe estar cerca de 0.0 y es
los minerales en el agua. un mejor punto de partida.

Por debajo de 0.4 EC generalmente es seguro, pero
prueba dentro del rango de 0.4-1.0 EC para monitorear
la respuesta de las plantas, ajustando el pH a 5.6 si es
necesario para una mejor absorcién de nutrientes.

Q Athena® Cleanse

Incorpora un producto como Cleanse en tu régimen
de riego. Cleanse ayuda a mejorar la calidad del
agua descomponiendo los minerales y evitando

que se acumulen en la zona de las raices. Este paso

Cleanse

puede reducir significativamente la probabilidad de

problemas relacionados con la contaminacién del agua.

Usa Cleanse de 3 a 13 mL/10 L cada vez que riegues.

38 6 ATHENA® Cultivador Casero Manual




MANEJO DE EC

ek pH 5.8-6.2 Lana de Roca/Coco 6.0-6.4 Turba

Alimentacién

2.6 ——

2
c
-
b1
m
2
-
m
()}

SEMILLA

Este grafico muestra coémo tu Feed EC aumentard durante el ciclo de vida de
la plantay luego disminuira hacia el final. Mantener los niveles adecuados
de EC garantiza que las plantas reciban la concentracién apropiada de
nutrientes, mientras que controlar el pH es crucial para la absorcién de
nutrientes y la salud general de la planta.

Tamafho del VEGETATIVO
Volumen de drenaje
sustrato (8%-16%)
3.79 L Maceta 303 mL - 606 mL 37 mL - 265 mL
7.57 L Maceta 606 mL - 1,211 mL 76 mL - 530 mL
11.36 L Maceta 908 mL - 1,817 mL 116 mL - 795 mL

El volumen de drenaje variara
entre 1-16% dependiendo de la
fase de crecimiento.

VOLUMEN DE DRENAIJE

Elvolumen de drenaje variard entre 1% y 16%
del volumen del sustrato, dependiendo del
nivel de acumulacién de EC en el sustrato.
Aumentar el volumen de drenaje reducira
la EC del sustrato, mientras que disminuir
el volumen de drenaje aumentara la EC
del sustrato.
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DIRECCION DEL CULTIVO

Hay dos tipos de técnicas de direccién del cultivo que puedes utilizar
para promover el crecimiento dentro de la planta: y
GENERATIVO. Las tablas a continuacién desglosan las diferencias entre
ambas técnicas.

2 Tipos de Direccién del Cultivo

L VEGETATIVO J
Un secado menor (baja EC del Un secado mayor (alta EC del sustrato)
sustrato) promueve el fomenta el Crecimiento Generativo,
, resultando en plantas llevando a una formacién mas rapida de
mas altas y el engordo del cogollo. los sitios de floracién y plantas compactas.
[ ]
* ..« * k
¥ ‘i o€
e® ©
¥,
¥ [ ‘ RS U
-5 o K
Plantas mas altas mEngordodel cogollo Sitios de floracién m Planta compacta

EC AND RUNOFF% BY GROWTH PHASE

Este grafico demuestra la relaciéon entre la EC del sustrato (recopilada

mediante las verificaciones de drenaje de EC) y el porcentaje de drenaje

alolargo del ciclo de vida de la planta. También puedes ver qué técnica

de direccion del cultivo se necesita para cada fase de crecimiento,
o GENERATIVO.

FINA-
VESETATIVE _ VESETATIVO LizAR

16

FLORACION

mmmmm= EC del sustrato |||| Eventos de Riego Drenaje%

Los periodos de secado mds largos y mas cortos nos permiten lograr una EC
diferente en el sustrato para ayudar a dirigir el crecimiento de la planta durante
fases particulares en el ciclo de crecimiento.
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ESCALA DE SECADO

La direccidn del cultivo permite a los cultivadores controlar el crecimiento
de la planta ajustando el riego, el secado y la EC del sustrato para centrarse
en el crecimiento o GENERATIVO, maximizando el

rendimiento y alcanzando metas especificas.

VEGETATIVO

MENOS DRENAJE

EC DE DRENAJE
AUMENTADA

# GRAN SECADO

ESCALA DE SECADO

MAS
T

ESTRES

MAS HUMEDO MAS SECO

O ———

El grafico anterior representa el nivel de humedad o sequedad dentro

del sustrato, la cantidad de drenaje y la relaciéon entre cada técnica
de direccién del cultivo.

ADVERTENCIA: NO DEJES QUE EL SECADO LLEGUE AL PUNTO DE MARCHITAMIENTO. SI TUS PLANTAS COMIENZAN A
A MARCHITARSE, SIGNIFICA QUE ESTAS SECANDO DEMASIADO, LO QUE PUEDE AFECTAR EL RENDIMIENTO, LA COSECHA
Y LA CALIDAD. SECAR EN EXCESO PUEDE MATAR TUS PLANTAS.

Nutrientes D ATHENA®
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TANGUE DE LOTE

@ Alcanza tu EC

Una preparacién adecuada del tanque de lote
asegura unaentrega consistente de nutrientesy
2.1 una calidad de agua 6ptima para el crecimiento
saludable del cannabis. Al medir, mezclar y
ajustar cuidadosamente los nutrientes, los
cultivadores pueden prevenir desequilibrios
y maximizar el rendimiento de las plantas a
lo largo del ciclo de crecimiento.

ADVERTENCIA: SIEMPRE MEZCLA COMPLETAMENTE ENTRE LA ADICION
& DE CADA PARTE DEL NUTRIENTE. NO HACERLO PUEDE RESULTAR EN UNA

\ J MEZCLA INUTILIZABLE Y DANAR TUS PLANTAS.

O ro © NUuTRIENTES © c=c cHeck

Llena tu reservorio Agrega los nutrientes Mide la EC para asegurarte
con agua RO. en el orden indicado, de que estés en el valor de
mezclando lentamente EC correspondiente
entre cada parte. a la semana.
SI1 ESTA SI ESTA -
POR DEBAJO POR ENCIMA
Agrega m3as nutrientes a Agrega agua RO hasta Si estas dentro del
tu tanque de lote hasta alcanzar la EC deseada. rango de tu EC objetivo,

alcanzar la EC deseada. entonces estés listo para

verificar el pH.
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PH DEL TANGUE DE LOTE

] Verifica pH @

e AGREGA BALANCE

Rango de pH aceptable Si tu pH esta por debajo del

rango 6ptimo, agrega Athena®
Balance en incrementos de 1 mL
para elevar el pH de tu lote al

57 58 59 60 61 62 6.3
rango adecuado.

O

@ pH Down ENCUENTRA
TU BALANCE.

Escanea este

. . cédigo QR para
NOTA: Al seguir el programa de encontrar tu tasa

alimentacién Blended de Athena®, de aplicaciéon

31L017

los nutrientes deberian mantener de Balance.

el pH en el rango adecuado, pero

siempre verificay ajusta segln sea E Tr= E
necesario. Si el pH es demasiado .
alto, considera agregar pH Down,

dependiendo de la fuente de agua. E

Frecuencia del
] 7 Tanque de Lote

Si comienzas a notar decoloracién después
de unos dias, es posible que necesites
aumentar la cantidad de Athena® Cleanse
para evitar residuos en tu tanque de lote.

lote después de 7 dias, prepara un lote mas

@ NOTA: Si alin tienes solucién en tu tanque de

pequefo la préxima vez.

\_/

Si el tanque de lote ha
estado parado por mas
de 7 dias, necesitaras
verificar la EC y el pH.

Una vez que la EC y el
pH estén ajustados, estas
listo para alimentar.
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GERMINACION DE SEMILLAS

La germinacion es el inicio del viaje de una planta, cuando las semillas despiertan
y crecen hasta convertirse en pldntulas vibrantes. Semillas de alta calidad y
condiciones ideales son clave para una cosecha exitosa. Esta guia cubre lo esencial
para ayudar a que tus semillas broten fuertes y saludables.

A T = 6 o &

2x2 LANA DE ROCA CUBETA PINZAS PH DOWN CLEANSE RO
SEMILLAS BOLSITA TOALLA CONTENEDOR TANQUE NUTRIENTES
DE PAPEL DE LOTE

ADVERTENCIA: MANEJA LAS SEMILLAS CON CUIDADO:
& LAS SEMILLAS SON DELICADAS; EVITA MANIPULARLAS

BRUSCAMENTE, YA QUE ESTO PUEDE DANAR SU VIABILIDAD.
<

_L— 0 CLEANSE

Saca las semillas del paquete y
sumérgelas durante 15 segundos
en 5 mL/10 L de Cleanse.

© remo3a © seLLa

Coloca las semillas sobre una toalla Dobla las semillas dentro de

de papel empapada en la receta de la toalla de papel empapaday

Clone Pre-Remojo a 1.0 EC. Ajusta colécalas en una bolsa plastica
con pH Down si es necesario. para sandwich. Sella la bolsa.
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TRANSPLANTE
DE SEMILLAS

© ALmacena

Coloca en un lugar
calido y oscuro, se
recomienda un cajon,
fuera del alcance de
los nifos.

° REVISA

Revisa el desarrollo de
las raices después de
24 horas. Puede tardar
hasta 48 horas.

© remo3A

Remoja los cubos en un
cubo con la mezcla de
pre-soak durante 2 horas.

del fabricante de la lana de
roca para el buffer inicial
de pH. Debe ser 5.5.

@ NOTA: Sigue las instrucciones

5

a TRANSPLANTE

Una vez que las semillas
tengan una raiz de 5cm,
transpantalas al sustrato,
colocando la punta de
la raiz hacia abajoy la
cascara hacia arriba para
la formacién de las hojas.

© campaNa

Coloca en una campana
durante 3-4 dias con las
ventilaciones cerradas
para retener la humedad,
limpidndola a diario.

° LISTO

Una vez que llegue
una red de raices,
ya estds listo para el
trasplante.

Semilla

N ATHENA®
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Larecepcién de clones es un paso crucial para asegurar el éxito de tus plantas.
Un manejoy aclimataciéon adecuados garantizan clones saludables y resistentes,
listos para prosperar. Esta guia detalla lo esencial para una recepcién de clones
sin problemas y un crecimiento éptimo.

2x2 LUZ PARA
LANA DE CLONES CLONES CUBETA MICROSCOPIO IPW CLEANSE
ROCA
PULVERI- CAMPANA VASITO CUCHILLA GEL DE

ZADOR PARA CLONES MEDIDOR X-ACTO CONTENEDOR CLONACION RO NUTRIENTES

o INSPECCIONA

Usa un microscopio de 100x
parainspeccionar los clones
en buscade plagas pequeias
como los acaros russet o
acaros de banda, ya que con
una menor magnificacién
podrias pasarlos por alto.

U
U

e PRUEBA DE LABORATORIO e IPW
Envia muestras de plantas a un Mezcla un lote de Athena® IPW:
laboratorio para pruebas de virus/ Usa la dosis remedial para eliminar
viroides para asegurar su limpieza. el polvo y los contaminantes
abidticos. Limita la inmersién de

ADVERTENCIA: DESECHA INMEDIATAMENTE LAS PLANTAS QUE las plantas a 10 segundos.
DEN POSITIVO PARA HLV 0 VIRUS, LEJOS DEL AREA DE CULTIVO,
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SUMERGE, ENCHUFA, m
MONITOREA

PRE-REMOJO

el cLON (mL/10 L) °
N2 REMOJO DE
Balance SEe LANA DE ROCA

Remoja los cubos de lana
de roca en tu solucién
de nutrientes de pre-
soak durante unos 30
minutos a 1 hora. Sigue las
1.0 instrucciones del fabricante

Bloom B 13

Bloom A 13

Cleanse 3

para el buffer inicial de pH.

O ceL O corta | @ sumerce | @ iINsErTA

Exprime el gel Corta el clon para Sumerge el Inserta el clon
de clonacién exponer el nuevo corte en el gel sumergido en el
en un vasito crecimiento en de clonacién. gel en el cubo

) , de lana de roca
medidor. un angulo de 45°. remojado.

| El ciclo de luz debe ser de 24
L J horas utilizando .

© MoniTorEA

Comenzar a retirar gradualmente el domo a partir
del dia 4, empezando con 10 minutos y aumentando
el tiempo ligeramente cada dia. Secar la humedad
al retirar el domo. Continuar hasta que los clones no
se marchiten y estén listos para el trasplante.

Asegurate de mantener tu programa de aspersion

para una limpieza continua del polvo y los contaminantes
abidticos. Apaga las luces durante este tiempo.

@ LISTO Después de 14 dias, si el laboratorio no detecta enfermedades y no hay signos @
visuales de mala salud, tus esquejes pueden trasladarse a la carpa de cultivo.
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Y

La etapa Vegetativo es donde las plantas construyen la base para un crecimiento
saludable y altos rendimientos. Durante esta fase, se enfocan en desarrollar raices,
tallos y hojas fuertes. Esta secciéon cubre lo esencial del cuidado en vegetativo,
desde iluminacién y nutrientes hasta técnicas de entrenamiento, asegurando
que tus plantas prosperen y estén listas para la floraciéon.

Estrategia de Riego | Ahorairrigaremos de manera vegetativo, aumentando nuestro
volumen de escurrimiento, acortando nuestros periodos de
VEGETATIVO sequedad y manteniendo nuestro EC de escurrimiento bajo.

24 Cambia el ciclo de luz a

18/6 utilizando

.

AMBIENTE

TEMP HUMEDAD VPD

24° 70% 0.8

AseguUrate de que tu invernadero esté
completamente preparado con las
condiciones ambientales adecuadas
antes de comenzar.

O

& T
| | |
(%) m (T
ESQUEJES MACETAS LLENAS CONTENEDOR
ENCHUFADOS DE COCO DE 94.64L TIJERAS ENREJADO
JERINGA DE PULVERIZADOR CUBETA DE TANQUE HIGROMETRO
PLASTICO LIMPIEZA DE LOTE
RO NUTRIENTES IPW CLEANSE BALANCE
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TRASPLANTE VEG

%

PRE-REMOJO

NOTA: Remoja el sustrato en un contenedor para
evitar inundaciones en el invernadero; un
fregadero o bafiera funciona como alternativa

ORDEN DE
MEZCLA

VEG (mL/10 L)

%

Balance
0 REMOJA

Coloca las
macetas en el
contenedor y
remadjalas con
la receta de
Pre-Remoja Veg
S1 hasta que

se expandan
completamente.

Grow B

Grow A

CaMg

Cleanse

75°

.

e ESPARCE

Mezcla el coco a mano
para airearlo, luego
coloca las macetas
en el invernadero.

93N

© cava

Haz un agujero en el
centro del sustrato,
aproximadamente tres
nudillos de profundidad.

© coroca

Coloca tus esquejes
en los agujeros
recién hechos.

e RELLENA

Rellena el sustrato
alrededor del esqueje.

Veg

N ATHENA®
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SECADOEN VEG #1 @

e ALTURA DE LA PLANTA

AseguUrate de que la luz esté a
46-61 cm de la parte superior
de las plantas y que el PAR esté
entre 300 y 600.

46_61cm desde la parte

superior de la planta.

NOTA: Las plantas pueden decaer durante
los préximos 2 dias debido al shock del

ADVERTENCIA: SI TU PLANTA SE MARCHITA, EVITA ! <!
FERTILIZAR HASTA QUE EL SUSTRATO SE SEQUE. trasplante y al proceso de aclimatacion.

° MONITOREA Ahora, enfécate en monitorear tu entorno y la
iluminacién para lograr el seco adecuado. Durante este proceso, asegUrate

de tomar notas diarias en tu diario y consulta la Lista de Verificacién del

Cultivador para mantenerte en el camino.

T
|

&

SECADO COLOR DEL VERIFICACION

. COCO CON EL DEDO

ssesjeaqil;ealerlesduessgartge Una sefial clara Compruetfa con los
un 30-40% antes de de seco es el coco dedos; si estd seco hasta

el segundo nudillo, es

il completamente seco
fertilizar nuevamente. momento de regar.

en la parte superior.
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TANQUE DE LOTE

vee CED

Prepara un tanque de preparacidén calculando aproximadamente

1.89 - 3.79 L por planta, dependiendo del tamafio de la maceta.

Balance *Usa como pH up

Grow B 29 \
Grow A 29

TANQUE
CaMg 8-13 DE LOTE

Cleanse 5-13 6
2.1

NUTRIENTES

5.8

S o

CUBO DE JERINGA DE MEDIDOR
LIMPIEZA PLASTICO DE EC/PH

@ © ©

RO CLEANSE BALANCE

Sigue estos pasos a continuacidon y repitelos para cada parte de nutrientes

en la tabla de la receta Veg de arriba.

D
&

© Lena

Llena el tanque de Mide tu nutriente.
mezcla con RO.

e AGREGA

Agrega el nutriente al
tanque de mezcla.

Ex
cy

[

\»

° MEZCLA e LIMPIA

Mezcla el tanque . . o
de mezcla Limpia la jeringa en

completamente. el cubo de limpieza.

REPITE

Espera 30
segundos, repite.

ADVERTENCIA: NO LIMPIAR LA JERINGA PUEDE CAUSAR
OBSTRUCCIONES E IMBALANCES DE NUTRIENTES.

Una vez que tu EC sea preciso, @
estaras listo para alimentar.

Veg

N ATHENA®
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& PRIMERA @
W ALIMENTACION VEG

o ALIMENTA VEGETATIVO 40

Riega las plantas con la

receta Veg.

NOTA: Si el lote que preparaste
para cargar el sustrato ain es

viable, puedes reutilizarlo.

| 8

8-16% Drenaje

TECNICA DE RIEGO

Riega en el centro para una
‘ ' hidratacién instantanea de

las raices, luego a lo largo de
los bordes para fomentar la

expansién y el crecimiento
de las raices.

CANALIZACION

Riega lentamente
para evitar la
canalizacién,
tomando al menos

60 segundos para
completarlo.
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REVISION DE
DRENAJE VEG

24°

@ VERIFICAR EL DRENAJE

Verifica el EC y el pH del drenaje para

asegurarte de que la solucién sea precisa.

EC del PH del
drenaje drenaje
3.5-3.7 5.8 - 6.4

S %

NOTA: Recoge el 25%

alavezydescartalo
entre cada verificacién de
drenaje. Antes de recolectar
drenaje adicional, descdrtalo.

del tamafio del sustrato

SI1 EL EC DEL DRENAIJE ES ALTO

Inmediatamente riega tus macetas

con solucién nutritiva adicional a tu

EC objetivo de riego hasta alcanzar
tu EC objetivo en el drenaje.

S1 EL EC DEL DRENAIJE ES BAJO

Aumenta tu alimentacién 0.5 - 1.0

EC mas en tu préoxima fertilizacién y

utiliza menos drenaje para permitir
que el EC se acumule.

NOTA: El uso de la linea Athena Blended permite que el EC del sustrato suba a 6.0 de manera

@ lenta y controlada en momentos especificos durante la fase de floracion.

Veg

N ATHENA®
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IPW EN VEG

O (Pl

Una vez que las plantas
estén bien alimentadas y las
luces apagadas, rocia IPW
siguiendo el procedimiento
de aplicacién del programa de
alimentacién Blended.

A ADVERTENCIA: NO ROCIES IPW EN
LAS PLANTAS A MENOS QUE EL
SUSTRATO ESTE HUMEDO Y LAS
LUCES ESTEN APAGADAS.

@ NOTA: El dia 5 es un momento ideal

para retomar tu rutina de IPW. La
inmersion de los clones deberia
proporcionar proteccion suficiente
hasta entonces.

Q rw

Agrega IPW
a un pulverizador.

6 o MEZCLA [
=

Mezcla bien Vi Q

la solucion. ))

ROCIA
POR
DEBAJO

Rocia bien
el envés de
las hojas.

ROCIA
POR
ENCIMA

Rocia el
dosel a
fondo
hasta que
las plantas
goteen.
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SEGQUEDAD EN VEG @
Y ALIMENTACION

@ MONITOREA Ahora, concéntrate en monitorear tu entorno y la
iluminacién para lograr la sequedad ideal. Durante este proceso, asegUrate
de tomar notas diarias en tu diario y consulta la lista de verificaciéon del
cultivador para mantenerte en el camino.

T
I

SEQUEDAD COLOR DEL REVISION
coCco CON EL DEDO
Deja que el sustrato Una sefal clara de Verifica con tus dedos;
se seque alrededor de sequedad es el coco si estd seco hasta el
un 30-40% antes de completamente seco en segundo nudillo, es hora
alimentar nuevamente. la parte superior. de alimentar.

L

24°

@ ALIMENTA

Una vez que se haya alcanzado la
sequedad, riega las plantas usando
la misma mezcla de nutrientes y

técnica deriego que la vez anterior.

93N

@ VERIFICAR EL DRENAJE

Aseglrate de que se cumplan tus
objetivos de drenaje validandolos
con un medidor de EC/pH.

EC del pH del
drenaje | drenaje

35-37|58-6.4
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ropeinG D

QO ror

Corta el crecimiento
mas reciente en la parte

Alrededor del dia 5, realiza el superior, hasta el inicio
“topping” de tus plantas. de los nudos debajo de él.

Los dos nuevos apices crecerdn en
3-4 dias reemplazando el crecimiento
cortado. Esto acelera el crecimiento

general de la planta.

El “topping” (poda apical) es una técnica clave de entrenamiento de plantas
qgque fomenta un crecimiento mdas arbustivo y maximiza el potencial del
dosel. Al eliminar la punta de crecimiento principal, se redirige la energia
hacia lasramas laterales, creando mas sitios de floresy un dosel equilibrado,
al mismo tiempo que mejora los rendimientos, la penetracién de luz y la

circulacién del aire. % % !

Esta ilustracién muestra la progresién de una planta desde no ser podada
hasta ser podada, destacando cémo el “topping” ayuda a crear un dosel
completoy robusto. Para obtener los mejores resultados, realiza el “topping”
de tus plantas temprano durante la etapa vegetativa, permitiendo suficiente

v

tiempo para la recuperacidény el crecimiento antes de la floracién.

@ NOTA: Si estd permitido dentro de tu jurisdiccion local, aumenta tu cantidad de

plantas en lugar de hacer el “topping”.
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PRIMERA MALLA
DE SOPORTE

Y

I

—
]

SEQUEDAD
Deja que el sustrato
se seque alrededor

ALIMENTACION

Riegos con un drenaje

@ MANTENIMIENTO Monitorea el nuevo crecimiento de las plantas
para asegurar su salud, mantén el EC del sustrato y los secos adecuados
hasta el dia 14. Ten en cuenta que las plantas consumirdn mas a medida que
crezcan, por lo que es posible que necesites regar con mayor frecuencia.

PULVERIZA

Sigue el programa

de un 30-40% del 8-16% de pulverizador.
antes de alimentar
nuevamente.
DA

@ MALLA DE sopPoRTE

Coloca la malla de soporte a la
altura determinada mientras
pasas el talloy las hojas a través
de cada cuadrado de la malla.

D> <l
e\ s W S AR W\ W N A —
e i e AR W, T —

@ NOTA: Las plantas generalmente duplican
su tamafio, asi que coloca la malla de
soporte lo suficientemente baja para evitar que
crezcan demasiado cerca de la luz, previniendo
quemaduras o dafos.
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vee s oD

Tejer las plantas a través de la malla de soporte crea un dosel uniforme, maximiza la
luzy mejora el espacioy la circulacién del aire. Soporta ramas pesadasy fomenta un
crecimiento uniforme para obtener mejores rendimientos y plantas méas saludables.

@ TEJIDO EN LA MALLA DE SOPORTE

e

Bye
8

@ ExTIENDE © TEIE © RrepPITE

i 3 na vez | .
Extiende los n.udfas mas ) U ave c!uee ) Repite hasta que la
grandes al siguiente crecimiento méas pequefio mayoria del dosel
cuadrado para exponer alcance la malla de esté completo.
el crecimiento mas soporte, teje hacia el
pequefo a la luz. siguiente cuadrado.
4 —

El tejido ayuda a que las
ramas mas bajas alcancen el

) ) ADVERTENCIA: NO DOBLES DEMASIADO TU PLANTA, PODRIAS
mismo nivel, creando un dosel ROMPER RAMAS Y DAAR POSIBLES SITIOS DE FLORES Y APICES.
completo antes de la floracién.
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vee sa v sa

@ MANTENIMIENTO Continta monitoreando la planta, asegurandote
de lograr los secos adecuados, las alimentaciones y el procedimiento de
pulverizador. Sigue registrando en tu diario y siguiendo la lista de verificacion
del cultivador. Haz esto hasta que estés listo para pasar a la fase de floracion.

i
|

SEQUEDAD ALIMENTA PULVERIZA

Deja que el sustrato
se seque alrededor
de un 30-40%
antes de alimentar
nuevamente.

Riegos con un Sigue el programa
drenaje del 8-16% de pulverizador.

SEGUNDA MALLA
DE SOPORTE

Asegurate de que haya una segunda
malla de soporte colocada para
no danar los cogollos durante el
préximo proceso de floraciéon.

93N

Una vez que la malla de soporte

esté colocada, estaras listo para @

la floracién.
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FLORACION

La etapa de floracién es la fase mas gratificante del ciclo de vida de una planta,
donde todo el cuidado y la preparacién se materializan. Es cuando las plantas
concentran su energia en producir cogollos, lo que requiere un control ambiental
preciso, una alimentacién adecuaday un monitoreo cuidadoso. En esta seccidn,
cubriremos todo lo que necesitas saber para maximizar tu rendimiento y obtener
una flor de la mas alta calidad.

Ahora irrigaremos de manera Generativa, elevando
el EC del drenaje para permitir que la planta tenga
periodos mas largos de Asequedad y menos drenaje.
Haz esto hasta la semana 4 de floraciéon.

Estrategia de riego:

Cambia el ciclo de luz a
12/12 utilizando

£ AMBIENTE

TEMP HUMEDAD VvPD

24° 70% 0.8

/

Aseglrate de que tu tienda de cultivo
esté completamente configurada con
los pardmetros ambientales adecuados

antes de comenzar. Lo mas importante

es que tu ciclo de luz cambie a 12/12.
LO QUE NECESITAS

Bt A B 4 O 6

MEDIDOR TIJERAS BOTELLA DE JERINGA DE CLEANSE BALANCE
DE EC/PH PULVERIZADOR PLASTICO

MEDIDOR TANQUE CUBETA DE RO NUTRIENTES IPW
DE PAR DE LOTE LIMPIEZA
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3'@ TANQUE DE LOTE

f PARA FLORACION SEMANA 1

Prepara un tanque de lote calculando aproximadamente entre 1.89
y 3.79 L por planta, dependiendo del tamafo de la maceta.

Balance *Usa como pH up

[
e - =y
Bloom A 32
BATCH TANQUE JERINGA DE MEDIDOR
CaMg 8-13 TANK DE LOTE PLASTICO DE EC/PH
Cleanse 8-13 m ! i '
2.3
NUTRIENTES RO CLEANSE BALANCE

5.8

Sigue los siguientes pasos a continuacién y repitelos para cada parte
de nutrientes en la receta de floracién mencionada arriba.

o LLENA e AGREGA

Llena el tanque Mide tu nutriente. Agrega el nutriente al
de lote con RO. tanque de lote.

7

m
r
>
0
1]
>
0
° MEZCLA Q LIMPIA REPITE g‘
Mezcla bien el Limpia la jeringa en la Espera 30 )
tanque de lote. cubeta de limpieza. segundos, repite.

Una vez que tu EC sea
preciso, estaras listo
para alimentar.

ADVERTENCIA: NO LIMPIAR LA JERINGA PUEDE CAUSAR
OBSTRUCCIONES Y DESEQUILIBRIOS DE NUTRIENTES.
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é’}‘ S1 FLORACIAN w

6 _ 24°

© ALiMENTA

Riega las plantas

con la receta de
floraciéon.

Vo

— 1

Drenaje del 1-7%

1@

2
‘0
0 e VERIFICAR EL DRENAIJE
q
14 Verifica el ECy el pH del drenaje para
E asegurarte de que la solucién sea precisa.
L
EC del PH del
drenaje drenaje Ten en cuenta que el
secado para la Semana 1de
5.0-6.0 59-6.3 floracién es del 30-40%.
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IPW EN FLORACION

SEMANA 1

o =h

Aplicaras IPW durante las
primeras 3 semanas de
floracién. Después de eso,
no se debe usar IPW.

A ADVERTENCIA: NO ROCIES IPW EN
LAS PLANTAS A MENOS QUE EL
SUSTRATO ESTE HUMEDO Y LAS
LUCES ESTEN APAGADAS.

Q rw

Agrega IPW

a un pulverizador.

e MEZCLA

Mezcla bien //
la solucién. “

ROCIA ROCIA
POR POR
DEBAJO ENCIMA
Rocia bien Rocia el
S dosel a
el envés de
i fondo
las hojas.
hasta que
las plantas
goteen.
Floracién 6 ATHENA'

65

|
r
0
1]
>
0
0
2




f S2 FLORACION m

=

@ ALIMENTA

Una vez que alcances el secado,
alimenta nuevamente tus

plantas con la misma receta que

la de la Semana 1de floracién.

© VERIFICAR EL DRENAIJE

AsegUrate de que se cumplan tus
objetivos de drenaje validandolos
con un medidor de EC/pH.

EC del EC del
Drenaje PH

50-6.0|59-63

° MANTENIMIENTO Continta monitoreando la planta, asegurandote

de lograr los secados adecuados, las alimentaciones y el procedimiento de
pulverizador. Haz esto hasta la Semana 3 de floracién.

2

‘0

0

q

13

0

d

L SEQUEDAD ALIMENTA PULVERIZA
Deja que se seque . si |
antes de la siguiente renaje del 1-7% P :

alimentacién (hasta el
tercer nudillo esta vez).
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f S3 FLORACION m

S3 FLORACION (mL/10L)

24°

Balance *Usa como pH up

Bloom B 32
Bloom A 32
PK 1
CaMg 8-13
Cleanse 2-13
2.5
5.8

Una vez que alcances el secado,

alimenta. Ten en cuenta que tienes
una nueva receta para esta semana.

EC del Drenaje EC del PH

5.0-6.3 59-6.3

o MANTENIMIENTO cContinta monitoreando la planta, asegurandote
de lograr los secados adecuados, las alimentaciones y el procedimiento de
pulverizador. Haz esto hasta que estés listo para pasar a la floracién.

b

SEQUEDAD ALIMENTA PULVERIZA
Deja que se seque
entre un 50-60%
antes de la siguiente
alimentacién (hasta el
tercer nudillo esta vez).

|
r
0
1]
>
0
0
2

Riegos con un Sigue el programa
drenaje del 1-7% de pulverizador.
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ELIMINACION DE HOJAS @
EN FLORACION

@ ELIMINACION DE HOJAS

Identificay elimina las grandes
hojas que bloquean la luz hacia
el dosel inferior.

Esto mejora la penetracién de
luz, fomenta mas sitios de floresy
ayuda a que maduren de manera
uniforme con el dosel superior.

Imagen 1

NOTA: Dependiendo del cultivar, esto puede permitirse hasta dos veces. Investiga el cultivar
antes de plantar en tu préximo sitio de cultivo.

hig
O e w2 |

Imagen 2

@ Pre-eliminaciéon de hojas Post-eliminacién de hojas

Observa coémo las grandes hojas en Una vez que se eliminan las hojas,
rojo (Imagen 1) estan bloqueando la ahora puedes ver que las areas
luz y evitando que llegue a las areas de nuevo crecimiento tienen una
de nuevo crecimiento. Elimina estas penetracién adecuada de luz.
hojas para permitir una penetracién (Imagen 3)

adecuada de la luz.
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LOLLIPOP EN FLORACION

° LOLLIPOP

Elimina las hojas pequefias y los
sitios de flores debajo de la malla
de soporte, ya que estdan demasiado
lejos de los niveles 6ptimos de
PAR para madurar completamente
durante la floracién.

Eliminar los sitios subdesarrollados
previene el “larf” y redirige la
energia hacia las colas principales,
produciendo cogollos mas densos
y de mayor calidad.

para reducir el estrés y fomentar el crecimiento de las colas principales. Para evitar causar

@ NOTA: Realiza el “lollipop” en la etapa de vegetacion tardia o en los primeros dias de floracion
varios dias de estrés, realiza esto el mismo dia que la eliminacion de hojas.

g
T 3% w2

Imagen 5

@ Pre-Lollipop

Observa cémo las ramas inferiores y

los pequenos sitios de flores en rojo

(Imagen 4) permanecen, recibiendo

poca luz y produciendo cogollos de
baja calidad y aireados.

Post-Lollipop

El dosel inferior ahora esta despejado,
redirigiendo la energia hacia las colas
principales para un mejor flujo de aire,
penetracién de luz y cogollos mas
densos y de alta calidad. (Imagen 6)

Floracién

N ATHENA®
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S4 FLORACION

SEMANA 4

S4 FLORACION (mL/10L)

Balance *Usa como pH up
Bloom B 32
Bloom A 32
PK 16
CaMg 8-13
Cleanse 5-13
2.6
5.8

-

Una vez que alcances el secado,
alimenta. Ten en cuenta que tienes una
nueva receta para esta semana.

EC del Drenaje | PH del Drenaje

5.0-6.3 59-6.3

24°

l/l-“

INZ ING

P T AN N e ..,

©® rar

Verifica los nUmeros de PAR y

asegurate de que estén dentro

de las especificaciones, entre
600 y 900.

Division de nodo del tallo

NOTA: Para este momento, los cogollos
deberian ser lo suficientemente grandes
como para ser entrelazados a través de la

&

malla de soporte, permitiendo que cada cogollo
sea sostenido de manera individual. Una cola por
cubo es laregla general.
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{‘F S5 FLORACION m

S5 FLORACION (mL/10L)

24°

Balance *Usa como pH up

Bloom B 26
Bloom A 26
PK 24
CaMg 8-13
Cleanse 5-13
2.4
5.8 i

@ ALIMENTA | VEGETATIVO

Una vez que alcances el secado, alimenta.
Ten en cuenta que tienes una nueva
receta para esta semana.

EC del Drenaje | PH del Drenaje

4.0-5.0 59-6.3

b

|
r
0
1]
>
0
0
2

e DESHOJAR

Elimina las hojas que cubren los
sitios de flores para asegurar que el
dosel no se vuelva demasiado denso

y evitar el moho polvoriento.

Los cogollos se estan
apilando, ganando densidad y
comenzando a hincharse.
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S6 FLORACION

S6 FLORACION (mL/10L)

Balance *Usa como pH up

Bloom B 24
Bloom A 24
PK 26
CaMg 8-13
Cleanse 5-13
2.3

5.8

24°

@ ALIMENTA | VEGETATIVO

Una vez que alcances el secado,
alimenta. Ten en cuenta que tienes una
nueva receta para esta semana.

EC del Drenaje | PH del Drenaje

4.0-5.0 59-6.3

AMBIENTE

TEMP HUMEDAD VvPD

24° | 60% 1.0

Ten cuidado con el moho polvoriento

durante esta etapa. Esto puede

ocurrir cuando el dosel es demasiado

densoy no hay suficiente circulacién
de aire en el mismo.

Las flores aumentan de peso y los
tricomas aceleran su produccién.

72 N ATHENA®
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S7 FLORACION

SEMANA 7

S7 FLORACION (mL/10L)

Balance *Usa como pH up

Bloom B 13
Bloom A 13
PK 32
CaMg 8-13
Cleanse 5-13
1.7
5.8

Q ALIMENTA | VEGETATIVO

Una vez que alcances el secado, alimenta.

Ten en cuenta que tienes una nueva
receta para esta semana.

EC del Drenaje | PH del Drenaje

3.0-4.0 59-6.3

24°

AMBIENTE

TEMP HUMEDAD VPD

24° | 60% 1.0

Ten cuidado con el moho polvoriento

durante esta etapa. Esto puede

ocurrir cuando el dosel es demasiado

densoy no hay suficiente circulacién
de aire en el mismo.

Fase principal de engorde: los
cogollos son visiblemente mas
densos y resinosos.

Floracién
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FINALIZACION

Estrategia de irrigaciéon: Ahora estamos enjuagando el sustrato de los nutrientes
en exceso, fomentando que la planta exprese su maxi-
FINALIZACION mo potencial genético.

Mantén el ciclo de luz en
12/12 utilizando

20°

.

AMBIENTE

TEMP HUMEDAD

20° 55%

LO QUE NECESITAS

N

LUPA DE MEDIDOR MEDIDOR DE PAR RO NUTRIENTES
JOYERO DE EC/PH

Reducir los nutrientes

Durante un periodo
al final del ciclo de vida P

de 2 semanas,
ayuda a las plantas a

- . deberias aumentar el
utilizar los nutrientes

. tamafo y la densidad
almacenados, mejorando

el sabor, el aromay la de los cogollos.
calidad del humo. Deberias notar un
desvanecimiento
Esta practica garantiza desarrolldandose en
un producto final mas tus hojas.
limpio y suave al reducir

el exceso de acumulacién

de nutrientes.

f— 7
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rmicomas

FINALIZACION S8-9 (mL/10 L)

Balance *Usa como pH up

Bloom B 1

Bloom A 1
PK 26

Cleanse 5-13

Reducirds gradualmente tu mezcla
de nutrientes para enjuagar la
planta de sus alimentos.

Drenaje Drenaje
del EC del PH

25-3.0 59-6.3

0.0 -1.5 59-6.3

© inspeccionar

Con una lupa de joyero,
notards que los tricomas se
vuelven de color ambar.

Una vez que los tricomas estén al 90%
LISTO . P
dmbar, estaras listo para la cosecha.

Finalizacién 6 ATHENA’ 75
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SECADO/CURADO

El proceso de secado y curado es el paso
final para producir cannabis de alta

| calidad. Secar y curar adecuadamente tu

cosecha preserva la potencia, mejora el
/ \ sabor y asegura una experiencia suave.

Cambia el ciclo de luz a 24
horas apagadas.

AMBIENTE

HUMEDAD

60%

TIJERAS BOLSA PLASTICA TARROS TIJERAS
GRANDES ESTERIL DE MASON

@ LevanTa © ManNEIA © corta

Levanta la primera Elimina cuidadosamente Corta el tallo
malla de soporte, la malla de soporte de de la planta.
revelando una planta. cada rama.
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CORTAR Y COLGAR @

Q@ coLoca © reriTE © reTiRA

Coloca las plantas sobre | Repite el proceso hasta | Retira la luz, la bandeja
plastico estéril hasta que todas las plantas de cultivo, el cubo y
que termines. sean removidas. una malla de soporte.

N/

© cira © cueLca
Gira la malla de soporte Cuelga las plantas usando ambos
verticalmente. lados de la malla de soporte y deja

secar durante 12-14 dias.
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b
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Secado/Curado 6 ATHENA® 77



0
a]
q
o
J
0
N\
0
o
q
[§]
w
(1]

sEcADO )

Es importante no cosechar demasiado temprano; deja que se seque hasta
que los tallos se rompan y los cogollos se sientan secos al tacto. Un secado
adecuado garantiza una potencia, sabor y suavidad é6ptimos, evitando un
humo aspero causado por el exceso de humedad.

®

Si las ramas se doblan, sigue

Una vez que todas las ramas
se rompan, estaras listo para
comenzar a separar las ramas

secando. Incluso si algunas se

rompen, aun queda humedad.
del tallo principal.

7

e CORTA @ SEPARA ° REPITE

Corta y separa Corta y separa cada Repite el proceso hasta
cada tallo. rama del tallo. que todas las ramas

sean removidas del
tallo principal.
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DESPALILLADO Y CURADO @
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Q® Acosta ©® peserosa Q reriTE
Coloca sobre Corta y desbrosa cada Repite el proceso hasta
plastico estéril. cogollo de cada rama. que todos los cogollos sean

removidos de la rama.

-

70%
Lleno

@ pesTara

Abre la tapa durante 10-15
minutos, 1-2 veces al dia.
Repite durante 2 semanas
hasta que los niveles de
humedad estén equilibrados
entre cada cogollo.

o

fene Deja espacio adicional en
la parte superior para la
liberaciéon de gases.

ADVERTENCIA: SI NO SECAS Y DESTAPAS CORRECTAMENTE,

LOS COGOLLOS PUEDEN PRODUCIR MOHO DENTRO DE TU

FRASCO Y BOLSA DEBIDO AL EXCESO DE HUMEDAD QUE QUEDA Cuando la humedad del
EN EL CENTRO DE CADA COGOLLO, LO QUE GARANTIZA QUE SE

ARRUINE PARTE DE LA PRODUCCION Y CALIDAD. cogollo alc,ar_me entre 58- @
62%, estard listo para fumar.
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Reinicio tu cuarto

La limpieza es uno de los pasos mds importantes para eliminar patégenos en tu jardin.
Utiliza una solucién de 20% de cloro por litro entre ciclos para limpiar, desinfectar y
sanear mesas, suelos, trellisy cualquier superficie dura que tu o tus plantas toquen.
Sigue los procedimientos a continuacién entre los ciclos de cultivo para asegurarte
de comenzar limpio cada vez.

ADVERTENCIA: ASEGURATE DE USAR UNA MASCARILLA Y EL
EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL ADECUADO ANTES DE LIMPIAR.

° RETIRA

Comienza retirando todas las macetas,
ventiladores, conductos de escape, luces,
cables y la bandeja de cultivo.

N

S o
<>
g ¢ Y

© csteriLIZA © Livria ©Q EsteriLIZA
- . Limpia las paredes
Esteriliza la bandeja. y el suelo. Esteriliza el equipo.
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REINICIO

© rELLENA

Vuelve a llenar tu tienda de cultivo con la bandeja, las

macetas y el equipo. Ahora estas listo para otro ciclo.

N ATHENA®
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THE TECH TEAM

En Athena® no solo contamos con un
equipo calificado de asesores, sino que
también tenemos alos mejores en el campo
ofreciendo soporte técnico por teléfonoy
a través de comentarios/Mensajes Directos
en nuestras redes sociales en Instagram,
Facebook, Youtube, LinkedIn y mas. EI
equipo de soporte técnico estd dirigido
por Steve Huff y dos técnicos mas. Steve
tiene méas de 30 affios de experiencia en la
industria del cannabisy ha manejado mas
de 30,000 pies cuadrados de cultivo. Sus

areas de especializacién son la gestién
de nutrientes, riego y los procedimientos
estdndar operativos (SOP) de IPW. Trabajé
durante 8 afios en el mostrador de un
importante minorista de hidroponia,
donde guiaba y ayudaba a los cultivadores
locales a tener éxito. Ahora, guia y
ayuda a cultivadores a nivel nacional e
internacional. Nuestro objetivo es ayudar
a los cultivadores a tener éxito ofreciendo
consejos basados en generaciones de
experiencia en cultivo.

¢Necesitas ayuda para solucionar

un problema en tu cultivo?

Contacta con nuestro
soporte técnico:

844-333-1818
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atHena  @athenacultivation
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Cultivadores
experimentados
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Solucionar
problemas

Procedimiento de
entrenamiento

instagram,.com/athena.ag
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Home Videos Playlists
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Athena Research &
Development Facility
Tour

389 views - 21 hours ago

N ATHENA®

Siguenos en YouTube para ver videos
de procedimientos y mantenerte
actualizado
técnicas de cultivo. E 1]

3 YouTube
g

sobre las ultimas
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WE THE GROWERS

Un podcast para cultivadores presentado

por un panel de cultivadores de California
del Sur. Te traemos perspectivas,
mejores practicas y discutimos la ultima
tecnologia en la industria.

EPISODIO 21
BRUCE
BUGBEE



About
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ESCUCHE PARA
- MEJORES PRACTICAS
- ULTIMA TECNOLOGIA
- EXPERIENCIA EN LA INDUSTRIA

ESCANEA
PARA

@209 %& "

.

DISPONIBLE AHORA EN:

> Youlube & sectity (@

Apple
Podcasts

ALIMENTADO POR: ®d ATHENA®



[ METRICO J

CULTIVADOR
CASERO MANUAL

D ATHENA'

© 2025 Athena Ag, Inc.

Starter Kit

Escanea el cédigo para ver la
disponibilidad del producto

ESCANEA

Cultivador Casero Manual

en versién digital. ATH-HGBOOK-MET-ES




